Cicatridina’

globulki dopochwowe z kwasem hialuronowym 5 mg

Regeneruje btone sluzowa pochwy

po zabiegach ginekologicznych, porodzie, chemioterapii, radioterapii, podczas menopauzy

2 przyspiesza zabliznianie sie ran w pochwie

2 przywraca naturalny proces gojenia

2 odbudowuje btone $luzowa pochwy
w procesach atrofii i dystrofii

< tagodzi takie objawy jak: uczucie napiecia i suchosci
pochwy, swiad, pieczenie, béle przy wspotzyciu ptciowym
— juz w pierwszym tygodniu stosowania

Wspomaga leczenie ran powierzchownych
i gtebokich réznego pochodzenia.

] ] ] ®
CICatrldlna rany chirurgiczne rany szarpane

otarcia oparzenia
odlezyny wrzody

|ﬂl|‘1:-l Wit

z kwasem hialuronowym 2 mg

SKLAD CICATRIDINA® GLOBULKI: Sol sodowa kwasu hialuronowego 5 mg, Centella asiatica — wyciag olejowy, wyciag olejowy z nagietka, wyciag olejowy z aloesu, olejek z drzewa herbacianego,
glicerydy potsyntetyczne, BHT. W JAKIEJ POSTACI CICATRIDINA® JEST DOSTEPNA: CICATRIDINA® jest dostgpna w postaci globulek dopochwowych. Opakowanie zawiera 10 globulek
dopochwowych po 2 g e. CZYM JEST CICATRIDINA® | KIEDY JEST ONA STOSOWANA: CICATRIDINA® globulki dopochwowe wykazujg skuteczno$é dzigki obecnosci kwasu hialuronowego,
mukopolisacharydu, ktory wystepuje powszechnie w wielu tkankach ciata. Kwas hialuronowy petni role podpory strukturalnej zapewniajac napigcie, trofizm i elastycznosc tkanek. Zdolnosci kwasu
hialuronowego do przyspieszenia i poprawy procesu gojenia i regeneracji tkanek wykazano w licznych badaniach klinicznych. WSKAZANIA: Jako $rodek wspomagajacy proces regeneracji btony
$luzowej pochwy w stanach atrofii i dystrofii. Wspomaga gojenie sig ran po porodzie, zabiegach ginekologicznych, dystrofii spowodowanej chemioterapig lub naswietlaniem jonizujgcym oraz w
przypadku suchosci pochwy, wywotanej réwniez niedoborem estrogenéw. KIEDY NIE NALEZY STOSOWAC GLOBULEK CICATRIDINA®: W przypadku stwierdzonej nadwrazliwosci na jeden ze
sktadnikow produktu. Cigza i okres karmienia piersig Bezpieczeristwo uzywania globulek dopochwowych CICATRIDINA® podczas cigzy i w okresie karmienia piersia nie zostato ustalone. W takich
przypadkach zaleca si¢ konsultacje z lekarzem. Wptyw na zdolnoSc¢ prowadzenia pojazddw i zdolnosc obstugi maszyn i urzadzeri Nie s3 konieczne zadne szczegdlne Srodki ostroznosci.
INTERAKCJE Z INNYMI PRODUKTAMI: Interakcije z innymi produktami sg nieznane, dlatego przed uzyciem globulek dopochwowych CICATRIDINA® w potgczeniu z innymi wyrobami medycznymi
lub lekami dopochwowymi zaleca sie konsultacje z lekarzem. SPOSOB UZYCIA: Wyjaé globulke pociagajac za korice nadcietego blistra i wozyé ja gteboko do pochwy. Nalezy umyé rece przed i po
uzyciu wyrobu medycznego. KIEDY I JAK DEUGO: Stosowac jedna globulke wieczorem lub wedtug wskazari lekarza. Czas stosowania zalezy od rozwoju objawdw. W razie koniecznosci
CICATRIDINA® globulki dopochwowe mogg by¢ stosowane przez dtuzszy czas. DZIALANIA NIEPOZADANE: Dtugotrwate stosowanie wszystkich produktéw przeznaczonych do uzytku
miejscowego moze wywota¢ reakcje nadwrazliwosci. W takim przypadku nalezy przerwaé stosowanie i skonsultowac sie z lekarzem celem zalecenia odpowiedniego leczenia. W przypadku
wystapienia dziatan niepozgdanych, ktére nie zostaty opisane w niniejszej ulotce, nalezy poinformowag o tym fakcie lekarza lub farmaceute. 0STRZEZENIA: Chroni¢ przed dzie¢mi. Unikaé kontaktu
z oczami. Nie potykaé. OKRES WAZNOSCI | PRZECHOWYWANIE: Data waznosci zostata podana na opakowaniu (EXP) i odnosi sie do produktu w oryginalnie zamknietym i prawidtowo
przechowywanym opakowaniu. Nie uzywac¢ produktu po uptywie daty waznosci podanej na opakowaniu lub w przypadku, gdy opakowanie byto wczesniej otwarte lub uszkodzone. Szczelnie
zamknigty wyréb medyczny najlepiej jest przechowywac w temperaturze od 4°'C do 25°C, chronigc go przed $wiattem i wysoka temperaturg. WYROB MEDYCZNY C€ 0373 .
SKLAD CICATRIDINA® KREM: m.in. s6l sodowa kwasu hialuronowego. WSKAZANIA: Jako $rodek wspomagajacy leczenie ran powierzchownych i gtebokich roznego pochodzenia. SPOSOB
UZYCIA: Stosowac 2/3 razy dziennie lub wedtug wskazari lekarza. Czas stosowania zalezy od rozwoju objawdw. W razie koniecznosci CICATRIDINA®krem moze by stosowany przez dtuzszy czas.
SzczegGtowe informacie dostgpne na zyczenie. KIEDY NIE NALEZY STOSOWAC KREMU CICATRIDINA®: W przypadku stwierdzonej nadwrazliwosci na jeden ze sktadnikow produktu. Cigza i okres
karmienia piersig Bezpieczeristwo uzywania kremu CICATRIDINA® podczas cigzy i w okresie karmienia piersi nie zostato ustalone. W takich przypadkach zaleca sig konsultacjg z lekarzem.
WYROB MEDYCZNY C€ 0373

Dystrybutor: MiRALEX Sp. zoo. ul. SW. Szczepana 25, 61-465 Poznan, tel: +48 61 832 90 74; fax. +48 61 832 90 70, miralex@miralex.pl; www.miralex.pl Wytworca: FARMA-DERMA s.r.l., Wtochy

Utatwia bezbolesna aplikacje czopkéw i masci doodbytniczych, m.in. w dolegliwosciach hemoroidalnych po porodzie,

takze pomaga w aplikacji globulek, tabletek i kreméw dopochwowych. . ®
tagodzi dyskomfort stosowania, utfatwia ich wilasciwg aplikacje, bez dodatkowych Gyno_ CZO P KOZE I—
dolegliwosci i cierpienia. Mozna go stosowac wiele razy dziennie, bez ograniczen wieku,

regularnie i odpowiednio do potrzeb. Jest dobrze tolerowany przez skére i btony $luzowe, e sy )
jest preparatem zupetnie neutralnym. DOSTEPNY W APTEKACH. Skfad: gliceryna, : .
hydroksyetyloceluloza, hydroksybenzoesan metylu, hydroksybenzoesan propylu, woda

oczyszczona. WYROB MEDYCZNY C€

»

aplikator
masci
kremu

1 czopek
LT o
Dystrybutor: MYRALEX sp. zo.o. Wytworca: masters@ Sp. z 0.0.  Szczegdtowe informacje dostepne na zyczenie.
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OEKOLP®

Estriolum, krem 1mg/g i globulki 0,5 mg

W miejscowe]j
terapii estrogenowej.
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www.kadefarm.pl www.kade.de
Przedstawiciel podmiotu Podmiot odpowiedzialny
odpowiedzialnego

Kategoria dostepnosci: Rp

OEKOLP® (Estriolum) krem dopochwowy 1,0mg/1,0 gi OEKOLP® forte (Estriolum) globulki dopochwowe 0,5 mg. Sktad krem: 1,0 g kremu zawiera: Substancja czynna: 1,0 mg estriolu. Substancje pomocnicze: Chlorek dekwaliniowy, olejek zapachowy (Sport PH-Y), dukusonian sodowy, glikol propylenowy, dimetikon 350, monostearynian glycerydu
samoemulgujacy, triglicerydy nasyconych kwaséw ttuszczowych sredniej dugosci faricuchowej, Softisan 601 skfadajacy sie z 80-90% estréw mono, -di, -tri glicerydu z nasyconymi kwasami thuszczowymi (C8-C18) i 10-20% eteru cetostearylowego makrogolu, woda oczyszczona. Sktad globulki: 1 globulka zawiera: Substancja czynna: 0,5 mg estriolu. Substancje
pomocnicze: cetomakrogol 1000, monorycynolenian glicerolu, thuszcz twardy. Wskazal eczenie chordb spowodowanych niedoborem estrogendw takich jak: zmiany atroficzne w obrebie pochwy i sromu i zwigzane z tym dolegliwosci (wiad, pieczenie, suchos¢ pochwy), dyspareunia, uptawy, zapalenie szyjki macicy, zwezenie pochwy (Oekolp i Oekolp forte);
atroficzny niezyt sromu i pochwy, stan zapalny pochwy i szyjki macicy, jako leczenie pomocnicze w zapaleniach pochwy (Oekolp forte); atroficzne zapalenie pochwy i srom dzenia pochwy i szyjki macicy, leczenie przed i pooperacyjne pochwy u kobiet z niedoborem estrogenéw (Oekolp). Przeciwwskazania: nadwrazliwos¢ na estriol lub ktrakolwiek
substancje pomocnicza, krwawienie z drdg rodnych o nieznanym pochodzeniu; podejrzenie lub obecnos¢ nowotworéw ztosliwych estrogenozaleznych. Specjalne ostrzezenia i srodki ostroznosci: Wskazania do natychmiastowego przerwania leczenia: Wystapienie po raz pierwszy migrenowych bélow glowy lub czeste wystepowanie nadzwyczajnie silnych
bélow gtowy, pierwsze objawy zapalenia yt lub objawy zakrzepowo-zatorowe, wystapienie zottaczki cholestatycznej, duzy wzrost ciénienia tetniczego krwi, ostre zaburzenia widzenia. Lek powinien by¢ podawany wytacznie w oparciu o reqularna kontrole medyczng i badanie ginekologiczne. Dotyczy to w szczegdInosci przypadkow ciagtych lub powtarzajacych

ich przypadkach moga wystapic migrenowe bole glowy
iplikatora odpowiadajaca 1 mg estriolu) na dobe, dopochwowo.

sie krwawien z pochwy. W przypadku stosowania prezerwatyw z lateksu w trakcie leczenia za pomoca kremu Oekolp, moze wystapic zmniejszenie ich wytrzymatosci a co za tym idzie zmniejszenie skutecznosci ochrony. Dziatania niepozadane: (zasami wystapic moga nastepujace dziatania niepozadane: Zwtaszcza na poczatku leczenia plamienia, napiecie piersi
w

iich bolesnosc, zaburzenia zofadkowo-jelitowe (np. nudnosci), obrzeki z przemijajacym zwiekszeniem masy ciata i miejscowe podraznienie pochwy ze $wigdem, pieczeniem i rumieniem. Ponadto, czasami na poczatku leczenia obserwowano zwigkszenie ilosci wydzieliny z szyjki macicy i upfaw)
i bardzo rzadko kurcze nég lub uczucie ciezkich nég”. Dawkowanie i sposob podawania: Oekolp krem: Nalezy stosowac 0,5 g kremu (=1/2 objetosci aplikatora odpowiadajaca 0,5 mg estriolu) na dobe lub w pojedynczych przypadkach, oile to konieczne maksymalnie 1g kremu (= 1 objetos
Alternatywnie, odpowiednia ilos¢ kremu dopochwowego stosowana jest na zewnetrzne narzady ptciowe. Podana dawka maksymalna 1 kremu na dobe nie powinna by¢ przekraczana. Krem stosuje sie dopochwowo za pomoca zataczonego aplikatora wielokrotnego uzytku. Alternatywnie stosujac na zewnetrzne narzady piciowe nalezy natozyc cienka warstwe
kremu na miejsca wymagajace leczenia i wetrze¢ palcami. Leczenie zmian atroficznych w obrebie narzadéw ptciowych: Zwykle stosuje sie 0,5 g kremu OEKOLP na dobe przez okres 3 tygodni. Po tym czasie skuteczna jest zwykle dawka podtrzymujaca 0,5 g kremu na dobe stosowana raz lub dwa razy na tydzien. Leczenie przed i po operacjach w obrebie pochwy:
Iwykle stosuje sie 0,5 g kremu na dobe (1/2 objetosci aplikatora) przez okres okoto dwu tygodni przed operacja. Po operadji jako dawka podtrzymujaca podawane jest 0,5 g kremu na dobe (1/2 objetosci aplikatora) dwa razy w tygodniu; Oekolp forte: Zazwyczaj stosuje sie 1 globulke dopochwowo w ciagu doby. Dawki tej nie powinno sie przekraczac. Leczenie
zmian atroficznych w obrebie pochwy i sromu: Jedng globulke produktu OEKOLP forte stosuje sie 1 raz na dobe przez okres okofo 3 tygodni. Po tym czasie skuteczna jest zwykle dawka podtrzymujaca 1-2 globulki na tydzien. $w. Rej.: OEKOLP® forte globulki MZ nr 8743; OEKOLP® krem MZ nr 4470.
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Wskazania:
r I I dziatanie wspomagajace terapie:
* po zabiegach

CZOPKI | MASC DOODBYTNICZA z kwasem hialuronowym  Shirurgicznyeh
» W szczelinach

Regeneracja b%ony S’lllZOW&j i gojenie ran i peknieciach odbytu
w kanale odbytu i odbytnicy * w chorobie

hemoroidalne;

 w stanach zapalnych
odbytu i odbytnicy

* po radio- i chemioterapii

e We wrzodziejacym
zapaleniu jelita grubego
oraz samotnych
wrzodach odbytnicy

» W przetokach

okotoodbytniczych
» W urazach odbytu
i odbytnicy
-
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CZOPKI Proktis-M® Sktad: m.in. sl sodowa kwasu hialuronowego 5 mg, Centella asiatica - wycigg olejowy, M ’
wycigg olejowy z nagietka, wyciag olejowy z aloesu, olejek z drzewa herbacianego. Kiedy nie nalezy stosowaé ?' P" t &
Proktis-M®: w przypadku stwierdzonej nadwrazliwosci na jeden ze sktadnikow produktu. Cigza i okres f

karmienia piersia: bezpieczerstwo uzywania czopkow doodbytniczych Proktis M® podczas cigzy i w okresie
karmienia piersig nie zostato ustalone. W takich przypadkach zaleca si¢ konsultacje z lekarzem. Wplyw na
zdolnos$¢ prowadzenia pojazdéw i zdoIno$¢ obstugi maszyn i urzadzen: nie sg konieczne zadne szczeg6ine
Srodki ostroznosci. Interakcje z innymi produktami: interakcje z innymi produktami sg nieznane.
dlatego przed uzyciem czopkow doodbytniczych Proktis-M® w potaczeniu z innymi wyrobami
medycznymi lub lekami doodbytniczymi zaleca sig konsultacje z lekarzem. Sposéb uzycia: wyjaé Ei
czopek pociggajac za korice nadcietego blistra. Nalezy umy¢ rece przed i po uzyciu wyrobu H
medycznego. Kiedy i jak dtugo: stosowac jeden czopek wieczorem lub wedtug wskazan lekarza. '

(Czas stosowania zalezy od rozwoju objaw6w. W razie koniecznosci Proktis-M® czopki doodbytnicze i
moga byé stosowane przez diuzszy czas. Opakowanie: 10 czopkéw doodbytniczych po 2 g. MASC . -
Proktis-M® PLUS Sktad: m.in. sol sodowa kwasu hialuronowego, polidokanol, fitosomy escyny i GZOPKI — opakowanie zawiera 10 czopkdw doodbytniczych po 2 g.
beta-sitosterolu, fitosomy kwasu glicyryzynowego. Przeciwwskazania: indywidualna, stwierdzona tatwe zastosowanie 1 czopek dziennie.

juz nadwrazliwosé na jeden ze sktadnikow. Sposéh uzycia: doktadnie umyc rece przed uzyciem MASC - opakowanie zawiera w tubie 30 g masci.

preparatu. Stosowa¢ dwa razy dziennie, rano i wieczorem, jezeli to mozliwe najlepiej po Stosowac 2 razy dziennie.

wypréznieniu, naktadaé miejscowo cienkg warstwe masci. Do stosowania doodbytniczego stuzy odpowiedni aplikator dotaczony do opakowania. Opakowanie:
aluminiowa tuba 30 g z aplikatorem. Srodki ostroznosci: zalecane jest uzywanie wyrobu medycznego przez jedna osobe. CZOPKI Proktis-M® MASC Proktis-M® PLUS
Wskazania: jako Srodek wspomagajgcy proces regeneracji btony sluzowej kanatu odbytu i odbytnicy; po zabiegach i operacjach chirurgicznych, w chorobie hemoroidalnej
przy wewnetrznych i zewnetrznych hemoroidach, w stanach zapalnych odbytu i odbytnicy, w zapaleniach krypt, peknieciach i szczelinach odbytu, przetokach
okotoodbytniczych. Wskazéwki i Dziatania niepozadane: dtugotrwate stosowanie wszystkich produktow przeznaczonych do uzytku miejscowego moze wywotaé reakcje
nadwrazliwosci. W takim przypadku nalezy przerwac stosowanie i skonsultowac sie z lekarzem celem zalecenia odpowiedniego leczenia. W przypadku wystapienia dziatan
niepozadanych, ktére nie zostaty opisane w niniejszej ulotce, nalezy poinformowaé o tym fakcie lekarza lub farmaceute. Chroni¢ przed dzie¢mi. Nie potyka¢. Unikac
kontaktuz oczami.

Dystrybutor: M%RALEX Sp. z 0.0., Ul. Sw. Szczepana 25, 61-465 Poznan, tel: 61 832 90 74; fax. 61 832 90 70, miralex@miralex.pl www.miralex.pl
Wytwérca: FARMA-DERMA S.R.L., Wiochy. Szczegétowe informacije dostepne na zyczenie. WYROB MEDYCZNY C€ 0373
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Utatwia bezbolesng aplikacje czopkéw, masci doodbytniczych.

= ®
tagodzi dyskomfort stosowania, utatwia ich wtasciwa aplikacje, bez Gyno—CZO PKOZE L

dodatkowych dolegliwosci i cierpienia. Mozna go stosowac wiele razy

dziennie, bez ograniczen wieku, regularnie i odpowiednio do potrzeb. = E-“J.?‘_,‘_'_{"_'_:.n

Jest dobrze tolerowany przez skére i btony $luzowe, jest preparatem B | 4 “
aplikator g

zupetnie neutralnym. Sktad: gliceryna, hydroksyetyloceluloza,
hydroksybenzoesan metylu, hydroksybenzoesan propylu, woda L) %zopek masci

oczyszczona. Opakowanie: tuba 3g z koncéwka dozujaca - 5 szt. kremu
(zawartos¢ jednej tuby wystarczy na 2 aplikacje).

Dystrybutor: MYRALEX Sp. z00. Wytworca: masterse Sp.zo.0. Szczegoétowe informacje dostepne na zyczenie.  WYROB MEDYCZNY (€




| Ogblnopolska Konferencja Naukowo-Szkoleniowa

Kobleta o{ojrzata... onLLJ’m@a?

UStroih 6-F mnja 2011
hotel Oly mple FAFE

o Gt N Przewodniczacy Komitetu Naukowego:
’99"'1" orzy: Prof. dr hab. n. med. Tomasz Pertynski
Sekcja Menopauzy

Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego Komitet naukowy:

Prof. dr hab. n. med. Mariusz Bidzinski

Prof. dr hab. med. Jacek Sieradzki

Polskie Towarzystwo Menopauzy i Andropauzy Prof. dr hab. n. med. Danuta Czarmecka
Prof. dr hab. n. med. Andrzej Depko
Prof. dr hab. n. med. Romuald Debski
Prof. dr hab. n. med. Tadeusz Sz. Gazdzik
Prof. dr hab. n. med. Grzegorz Jakiel
Prof. dr hab. n. med. Marek Medra$
Prof. dr hab. n. med. Tomasz. Paszkowski
Prof. dr hab. n. med. Ryszard Poreba
Prof. dr hab. n. med Tomasz Rechberger
Prof. dr hab. n. med. Violetta Skrzypulec-Plinta
Prof. dr hab. n. med. Zbigniew Lew Starowicz
Prof. dr hab. n. med. Janina Stepinska

n

Prof. dr hab. n. med. Marek Zadrozny

Sesja |
O 32 LATACH ZYCIA KOBIETY

Sesja ll
NAJPOWAZNIEJSZY PROBLEM WIEKU MENOPAUZALNEGO CHOROBY SERCA | NACZYN.
DYSKUSJA KARDIOLOGICZNO GINEKOLOGICZNA. X

Sesja lll
CO ROBIC Z NIE TRZYMANIEM MOCZU | PECHERZEM NAD REAKTYWNYM 2

Sesja IV
POWAZNE ZAGROZENIE JAKOSCI ZYCIA - OSTEOPENIA | OSTEOPOROZA

Sesja V )
ROSNACY WROG WIEKU. DOJRZALEGO - CUKRZYCA

Sesja VI
NOWOTWORY ESTROGENOZALEZNE

Sesja VI
KLINICZNE PROBLEMY PSYCHOLOGII | SEKSUOLOGII WIEKU MENOPAUZALNEGO

Sesja VII
PARTNERZY KOBIET MENOPAUZALNYCH

Sesja Vil )
KONSYLIUM KLINICZNE UCZESTNIKOW.

BIURO ORGANIZACY JNE:

Medical Project Poland Sp. z 0.0. | Antyczna 36 Street Bielsko-Biala

phone tel. +48 33 8168046 | fax +48 33 4998938

osoba kontaktowa: Sabina Tabot-Burdzinska | biuro@medicalproject.pl | mobile: +48 504 396 699
Zgtoszenia uczestnikéw: www.konferencje2011.pl



oraz karboksymetyloskrobia sodowa, kwas stearynowy, talk, dwutlenek krzemu, poliwinylopirolidon, skrobia
kukurydziana. DAWKOWANIE: Doustnie, jesli lekarz nie zaleci inaczej, dorodli i mtodziez w wieku powyzej 12 lat
jednorazowo 1 do 2 tabletek, w razie potrzeby dawke mozna powtarzaé co 4 do 8 godzin, nie czesciej niz 4 razy na
dobe z dostateczng iloéciq ptynu miedzy positkami. OPAKOWANIE: 20 tabletek. Sw. Rej. MZ nr 7769. talvosilen”
forte KAPSURKI Rp. SKEAD: 1 kapsutka zawiera: paracetamol 500 mg, kodeiny fosforan, pétwodzian 30 mg oraz
talk, zelatyna, dwutlenek tytanu, tlenek zelaza 26y, tlenek zelaza czerwony. DAWKOWANIE: Doustnie, jedli lekarz
"\ nie zaleci inaczej, dorosli i mtodziez w wieku powyzej 12 lat jednorazowo 1 do 2 kapsutek, w razie potrzeby dawke

' > | | talvosilen” TABLETKI Rp. SKEAD: 1 tabletka zawiera: paracetamol 500 mg, kodeiny fosforan, pétwodzian 20 mg

mozna powtarzaé co 4 do 8 godzin, nie czescie niz 4 razy na dobe z dostateczng iloscig ptynu miedzy positkami.
u OPAKOWANIE: 10 kapsutek. Sw. Rej. MZ nr 7768. DZIALANIE: Preparat ztozony o skojarzonym dziataniu

...béle gl»owy . paracetamolu i kodeiny. Paracetamol dziata przeciwbdlowo i przeciwgorgczkowo, gtéwnie poprzez hamowanie
. . cyklooksygenazy prostaglandynowej w os$rodkowym uktadzie nerwowym. Kodeina wykazuje dziatanie
...neurulgle...mlgreny przeciwbdlowe, a potgczenie dwédch substancji czynnych o réznym mechanizmie dziatania przeciwbélowego

powoduije diuzsze i silniejsze dziatanie przeciwbdlowe. WSKAZANIA: TABLETKI, KAPSULKI - stany bélowe o
$rednim i duzym nasileniu réznego pochodzenia, nieustepujqgce po zastosowaniu lekéw przeciwbdlowych o dziataniu
obwodowym jak: béle gtowy, zebbéw, neuralgie, béle miesigczkowe, béle po urazach i zabiegach operacyjnych, w
chorobach zwyrodnieniowych i nowotworowych. PRZECIWWSKAZANIA: Ciezka niewydolno$é watroby i nerek.
Wrodzony niedobér dehydrogenazy glukozo-6-fosforanowe|. Nadwrazliwo$é na sktadniki preparatu. Nie stosowaé u
i dzieci w wieku ponizej 12 lat, u oséb uzaleznionych od opiodowych lekéw przeciwbdlowych, u pacjentéw z
™= zaburzeniami $wiadomosci, z astmq oskrzelowq i przewlektymi chorobami uktadu oddechowego, z zaburzeniami
oddechowymi, ze zwigkszonym ci$nieniem wewngtrzczaszkowym; jednoczes$nie z lekami przeciwbdlowymi o dziataniu
n s agonistyczno-antagonistycznym, np.: buprenorfing, nalbufing, pentazocyng. Cigza: przed zastosowaniem leku
- nalezy poradzi¢ sie lekarza. Lek jest przeciwwskazany w pierwszym trymestrze cigzy. W drugim i trzecim trymestrze
A, cigzy mozna stosowaé pojedyncze dawki leku, jedynie w przypadku zdecydowanej koniecznosci. Karmienie piersiq:
przed zastosowaniem leku nalezy poradzi¢ sie lekarza. Lek jest przeciwwskazany w okresie karmienia piersiq, podczas
stosowania lekéw nie nalezy prowadzi¢ pojazdéw mechanicznych i obstugiwaé urzqdzern mechanicznych. Lek
...bole mensiruqcyine zawiera puraceiamol i kodeine Ze wzgledu na ryzyko przedawkowania nalezy sprawdzi¢ czy inne
przy|mowune leki nie zawierajg paracetamolu i kodeiny. DZIALANIA NIEPOZADANE: Jok kazdy lek
talvosilen® i talvosilen® forte mogg powodowaé dziatania niepozqdane. W przypadku wystgpienia objawéw
wymienionych w ulotce wewnetrznej opakowania leku nalezy natychmiast zaprzestaé stosowania leku, powiadomié

lekarza lub zgtosié sie do najblizszego szpitala. Szczegétowe informacje dostepne na zyczenie.

talvosilen

...boéle nowotworowe...
...boéle pooperacyjne

KAPSULKI

paracetamol 500 mg
+ kodeina 30 mg

! | talvosilen

...boéle uszu...

[ y -ll \1 .. |
...béle ngéw... & W u
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Dystrybutor w Polsce: MLRALEX Sp.z0.0., ul. Sw. Szczepana 25, 61-465 Poznan
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CLIQVELLE®

iskodawkowa
terapia

mg/0,5 mg tabletki
Estradioli valeras + Norethisteroni acetas

dawka estradiolu 1 mg
Najtanszy na rynku dawka progestagenu (NETA) 0,5mg
preparat podwojnie niskodawkowy. cena

Cliovelle® 1 mg /0,5 mg tabletki Sktad: Jedna tabletka zawiera 1 mg estradiolu w postaci estradiolu walerianianu (Estradioli valeras) i 0,5mg noretysteronu octanu (Norethisteroni acetas). Substancja pomocnicza: laktoza
65,78 mg. Wskazania: Hormonalna terapia zastepcza (HTZ) w leczeniu objawéw niedoboru estrogenéw u kobiet co najmniej rok po menopauzie. Zapobieganie osteoporozie u kobiet po menopauzie, u ktérych stwierdza sie
podwyzszone ryzyko ztaman w przysztosci oraz nietolerancje lub przeciwwskazanie do stosowania innych produktow leczniczych zalecanych do zapobiegania osteoporozie. Przeciwwskazania: Rak piersi rozpoznany,
podejrzewany lub w wywiadzie. Ztosliwy nowotwor estrogenozalezny (np. rak endometrium) rozpoznany lub podejrzewany. Niezdiagnozowane krwawienia z drég rodnych. Nieleczona hiperplazja btony $luzowej trzonu
macicy. Przebyta idiopatyczna lub aktualna zylna choroba zakrzepowo-zatorowa (np. zakrzepica zyt gtebokich, zator tetnicy ptucnej). Czynna lub ostatnio przebyta choroba zakrzepowo-zatorowa tetnic (np. dfawica piersiowa,
zawat serca). Ostra choroba wqtroby lub przebyta choroba watroby, do czasu gdy wyniki préob watrobowych nie powrdcg do wartosci prawidtowych. Znana nadwrazliwos¢ na substancje czynng lub ktoquolvwek substancje
pomocnicza. Porfiria. Dawk p ia: Cliovelle® 1 mg/0,5 mg tabletki jest preparatem przeznaczonym do ciagtej ztozonej hormonalnej terapii zastepczej u kobiet z zachowanq macica. Stosuje sie jedng
tabletke na dobe bez przerwy naJIepleJ 0 tej samej porze dnia. Przy rozpoczynaniu i kontynuacji leczenia w przypadku zwalczania objaw6w postmenopauzalnych nalezy stosowac najmniejsza skuteczng dawke leku przez
mozliwie najkrétszy okres czasu. Jesli po 3 miesigcach leczenia nie stwierdza sie ustapienia objawéw w stopniu zadowalajacym, nalezy rozwazy¢ stosowanie produktu ztozonego w wiekszej dawce. U kobiet, u ktérych
miesiaczka nie wystepuje nie otrzymujacych HTZ lub u kobiet, ktére zmieniaja dotychczasowy produkt stosowany w sposob ciagly ztozony w ramach HTZ mozna rozpoczynac przyjmowanie Cliovelle® 1 mg/O,S mg tabletki
w dowolnym dniu. Przy przechodzeniu z terapii sekwencyjnej nalezy rozpocza¢ przyjmowanie Cliovelle® 1 mg/0,5 mg tabletki natychmiast po zakoriczeniu krwawienia z odstawienia. Jesli pacjentka zapomni zazy¢ tabletke,
moze wzigc jg w ciagu 12 godzin od godzmyJEJ zwyktego przyjmowania; w innym przypadku tabletke taka nalezy wyrzuci¢. Pominigte dawki moga zwiekszy¢ prawdopodobieristwo krwawienia w srodku cyklu i plamienia.
Speqalne ostrzez i Srodki ostroznosci: Do leczenia objawdéw postmenopauzalnych HTZ powinno sie podejmowac jedynie wtedy, gdy te objawy wplywaja mekorzystme na jakos¢ zycia. Przez caty okres terapii, co
najmniej raz w roku nalezy wnikliwie ocenic¢ stosunek korzysci z leczenia do ryzyka i kontynuowac HTZ jedynie wtedy, gdy korzysci przewazajq nad ryzykiem. Przed rozpoczeciem lub wznowieniem HTZ nalezy przeprowadzi¢
petny wywiad lekarski, w tym rodzinny. Badanie przedmiotowe (uwzgledniajace miednice i piersi) nalezy przeprowadzi¢ z uwzglednieniem danych z wywiadu oraz przeciwwskazan i srodkéw ostroznosci dotyczacych
stosowania. W trakcie leczenia zaleca sie okresowe badania kontrolne, dostosowujac ich czestos¢ i rodzaj do konkretnego przypadku. Stany wymagajace nadzoru to w szczegdlnosci: miesniaki gtadkie (wtdkniakomiesniaki
macicy) lub endometrioza, zaburzenia zakrzepowo-zatorowe w wywiadzie lub czynniki zwiekszajace ryzyko ich wystapienia, czynniki ryzyka nowotwordw estrogenozaleznych, nadcisnienie, choroby watroby, cukrzyca, kamica
z6tciowa, migrena lub (silne) béle gtowy; toczerr rumieniowaty uktadowy (SLE); hiperplazja btony sluzowej trzonu macicy w wywiadzie, padaczka, astma, otoskleroza. Wskazania do natychmiastowego odstawienia leku:
stwierdzenie przeciwwskazania oraz zéttaczka lub zaburzenia czynnosci watroby, znaczny wzrost cisnienia krwi, pojawienie sie bolow gtowy typu migrenowego, cigza. Stosowanie HTZ wigze sie miedzy innymi
z podwyzszeniem wzglednego ryzyka wystapienia: raka piersi (ryzyko uwidacznia si¢ po kilku latach stosowania i zwieksza sie wraz z dtugoscig czasu przyjmowania leku), choroby zakrzepowo-zatorowej. Ponadto HTZ, a
zwiaszcza leczenie skojarzone estrogen-progestagen, zwieksza mammograficzna gestos¢ piersi, co moze wptywac niekorzystnie na mozliwo$¢ radiologicznej diagnozy raka piersi. Inne stany wymagajace Scistej obserwacji
podczas stosowania HTZ: zaburzenia czynnosci nerek i serca, hipertrojglicerydemia. Preparat zawiera laktoze jednowodna. Nie powinny go otrzymywac pacjentki z rzadko wystepujaca dziedziczng nietolerancja galaktozy,
niedoborem laktazy typu Lapp lub zespotem ztego wchtaniania glukozy-galaktozy. Dziatania niepozadane: Najczestszym dziataniem niepozadanym odnotowanym w badaniach klinicznych z walerianianem estradiolu i
octanem noretysteronu byto krwawienie z pochwy i bol/tkliwos¢ gruczotdw sutkowych, odnotowane u okoto 10-20% pacjentek. Krwawienie wystepuje zwykle w pierwszych miesigcach terapii. Bolesnos¢ piersi znika zazwyczaj
po kilku miesigcach. Czesto wystepuja: kandydoza lub zapalenie pochwy, zatrzymanie ptynéw, depresja lub pogtebienie depresji, béle gtowy, migrena lub wzmocnienie stanéw migrenowych, nudnosci, béle kregostupa, obrzek
lub powiekszenie piersi, rozwoj, powiekszenie lub nawrot widkniakéw macicy, obrzeki obwodowe, zwiekszenie masy ciata. Niezbyt czesto wystepuja: nadwrazliwos¢, nadmierna pobudliwos¢, stany wzmocnionej nerwowosci,
zakrzepowe zapalenie zyt powierzchniowych, béle i uczucie ucisku oraz dyskomfort w brzuchu, wzdecia, gazy, tysienie, hirsutyzm, tradzik, swiad, pokrzywka, skurcze miesni koriczyn dolnych. Bardzo rzadko wystepuja:
zakrzepica zyt gtebokich, zatorowos¢ ptucna. Do innych dziatar niepozadanych obserwowanych w zwiazku z terapig estrogenowo-progestagenowg naleza: fagodne i ztosliwe nowotwory estrogenozalezne, np. rak
endometrium, zylna choroba zakrzepowo zatorowa (tzn. zakrzepica zyt gtebokich konczyn dolnych lub miednicy oraz zatory plucne)Jest czestsza u kobiet stosu;qcych hormonalnq terapie zastepczg niz wsréd kobletJeJ nie
stosujacych, zawat serca i udar mézgu, choroby pecherzyka zétciowego, zaburzenla skory i tkanki podskdrnej: ostuda, rumien wielopostaciowy, rumien guzowaty i plamica naczyniowa, mozliwa demencja. Cigza i laktacja:
Preparat nie jest wskazany w czasie ciazy i podczas Iaktaql Numer poz enie do obrotu: 14066. Cena urzedowa detaliczna: 25,12. Odptatnosc dla pacjenta: maksymalnie 12,56. Przed zastosowaniem
preparatu Cliovelle® 1 mg/0,5 mg tabletki nalezy zapoznac si¢ z zatwierdzona Charakterystykq Produktu Leczniczego (dostepna na zyczenie).
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